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e Rk ANNEE SCOLAIRE 2023-2024
Chemin d’"Herbuchenne, 1 bte 4
5500 DINANT BIEN-ETRE
Tél : 082/21.30.60 REFLEXOLOGIE PLANTAIRE APPROFONDISSEMENT

www.eafcdinant.be
ENSEIGNEMENT SECONDAIRE SUPERIEUR DE TRANSITION

Pour qui ?

Tout public a partir de 16 ans.

Admission sur base de I’Attestation de Réussite de I'UE : « Réflexologie plantaire » ou de la réussite d’'un
test d’admission.

Descriptif de I'UE :
En plus de protocoles particuliers pour certaines pathologies nous aborderons I'étude de :

la réflexologie palmaire, réflexologie de la main.

La réflexologie plantaire selon I’énergétique chinoise est une technique ancestrale, elle s’appuie sur les
principes de la médecine traditionnelle chinoise. Cette méthode tient compte de la globalité de la
personne pour remonter a la source du déséquilibre. C'est une méthode de santé douce et naturelle qui
s’appuie sur les zones réflexes du pied, sur les principes du yin et du yang etc.

Le massage métamorphique est une technique inspirée de la réflexologie et qui se distingue par son
toucher particulier et son ”laisser étre”. Il permet la reconnexion avec la force de vie présente en
chacun. La technique de métamorphose permet une harmonisation énergétique et une libération des
mémoires cellulaires.

La réussite de cette UE permet I'obtention d’une attestation de réussite.
Programme et dossier pédagogique disponibles sur demande au secrétariat de I'établissement.

ou?
Etablissement d’enseignement pour adultes et de formation continue
Chemin d’Herbuchenne, 1 bte 4 a3 5500 DINANT

Horaire ? (Sous réserve de modifications et d’'un nombre d’étudiants suffisant)
Mercredi, du 24/01/24 au 03/07/24, de 18h00 a 21h20.




Renseignements et inscriptions ?

Secrétariat ouvert du lundi au jeudi de 14h00 a 19h00 a partir du mardi 30 mai 2023.

Pour l'inscription, il faut obligatoirement vous munir de votre carte d’identité, du montant du droit
d’inscription (85,00€) et de votre titre d’Etude.

Tél : 082/21.30.60

E-mail : direction@eafcdinant.be

Site : www.eafcdinant.be

Journée portes ouvertes le mercredi 26 avril 2023 de 14h00 a 19h00
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